
“Mi familia y yo serviremos al Señor” 
(Jos. 24,15) 

 

Catequesis sobre la devoción al sagrado corazón de Jesús 

 

PRESENTACIÓN 

Desde los inicios de la Iglesia ha existido esta devoción, ya que continuamente se ha 

meditado en el corazón abierto de Jesús por la lanza del soldado cuando estaba en 

la Cruz; en este sentido, el Papa Emérito Benedicto XVI dice: "al ver el corazón del 

Señor, debemos mirar el costado traspasado por la lanza, donde resplandece la 

inagotable voluntad de salvación por parte de Dios, no puede considerarse culto 

pasajero o de devoción: la adoración del amor de Dios, que ha encontrado en el 

símbolo del ‘corazón traspasado’ su expresión histórico-devocional, la cual sigue 

siendo imprescindible para una relación viva con Dios". 

Se hace necesario formarse y consagrarse a tan grande misterio de amor, pues allí 

está nuestra salvación y también la forma de responder a tan infinito amor, con el 

que somos amados, tratando de reparar las heridas y los daños que tanto nosotros 

como la sociedad entera le hacemos a su corazón, pedido que Él mismo nos hace. 

Siguiendo la cita bíblica de Josías 24,15 “mi familia y yo, serviremos al Señor”, 

queremos lanzar esta serie de catequesis, para avivar la consagración familiar al 

sagrado corazón de Jesús y también para dirigir nuestra mirada hacia lo que significa 

consagrarse. La consagración es un camino de servicio al Señor, nos consagramos 

para darle culto, nos consagramos para recibir sus bendiciones, pero sobretodo, nos 

consagramos para hacernos servidores del reino de Dios. 

Atrevámonos en familia, a ser consuelo y ungüento para este corazón amante y 

convirtámonos en verdaderos amantes de este corazón ardiente que ha dado todo 

por nosotros primero, te ofrecemos estas sencillas catequesis para que puedas 

lograrlo. 

¿QUÉ APRENDERÁS EN ESTE CURSO? 

• La historia de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús. 

• Los mensajes y las promesas de Jesús a sus devotos. 

• La preparación para la consagración. 

• Cómo vivir la vida cotidiana de una manera extraordinaria, dándole gloria a 

Dios con lo que hacemos. 



METODOLOGÍA 

El microcurso sobre la devoción y la consagración al Sagrado corazón de Jesús se 

realizará de manera virtual, la cual consta de 4 módulos que serán subidos a la 

plataforma gradualmente, de manera que semana a semana podamos acercarnos 

más a este misterio de amor y su implicancia en nuestras vidas. 

El horario es flexible, buscando que cada cual pueda organizar su tiempo y cumplir 

con las actividades. En la plataforma encontrarás material de estudio como lecturas, 

videos y también algunas actividades a realizar, de modo que se pueda profundizar 

más en esta devoción. En la tercera semana, el 19 de junio, se realizará la 

consagración de aquellos participantes, que lo deseen, en una Eucaristía transmitida 

en vivo. 

 

TEMÉTICA POR MÓDULOS 

MÓDULO I: INTRODUCCIÓN A LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

1. ¿Qué entendemos por Devoción? 

2. ¿Qué significa Consagrarse? 

3. ¿Qué es la Devoción al Sagrado Corazón de Jesús? 

4. ¿Qué es Consagrarse al Sagrado Corazón de Jesús? 

5. La Virgen María Clave de la Devoción al Sagrado Corazón 

 

MÓDULO II: HISTORIA DE LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN 

1. Historia de la Devoción al Sagrado Corazón. 

2. Revelaciones de Jesús a Santa Margarita María. 

3. Promesas del Sagrado Corazón de Jesús y El Detente  

4. El Corazón de Jesús y la Eucaristía 

5. La Gran Promesa del Sagrado Corazón. Colombia y El Sagrado Corazón de 

Jesús 

 

MÓDULO III: CONSAGRACIÓN AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

1. El Estado de Gracia y El Examen de conciencia 

2. El Sentido de La Reparación. Fiesta de Cristo Rey  

3. La Entronización del Sagrado Corazón de Jesús 

4. Acto de Consagración personal  

 



MÓDULO IV: DEVOCIÓN PRÁCTICA 

1. Vivencia diaria de la consagración 

2. Prácticas de quienes se han consagrado al sagrado corazón 

3. Devoción práctica enseñada por santa Margarita María de Alacoque  

4. La Guardia de Honor del Sagrado Corazón 

 


