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Especialización en
Entrenamiento

Deportivo

Semestre 1

Total semestre: 11 créditos

Pedagogía en el 
Entrenamiento Deportivo

Fisiología del Ejercicio

Nutrición del Deportista

Seminario Institucional

Optativo de Profundización I 
(Big data en rendimiento 
deportivo)

2 créditos

4 créditos

3 créditos

1 créditos

1 créditos

Didáctica en el Deporte

Planificación y Programación 
del Entrenamiento

Análisis Biomecánico del 
Deporte

Seminario de Investigación

Optativo de Profundización II 
(Preparación Física y 
Discapacidad)

Semestre 2

Total semestre: 11 créditos

2 créditos

3 créditos

3 créditos

2 créditos

1 créditos

Modalidad: a distancia
Duración: 2 semestres

22 Créditos Res. 024848
del 19/12/2025


